
 SYNCHRO 

 

Lundi 19 décembre 

13h15-14h15 Loisir 

  20h30-22h Synchro 

 

Jeudi 22 décembre 

9h15-10h  Loisir 

 

Vendredi 23 décembre 

6h30-8h15 Synchro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIXED AGED 

 

 

Lundi 26 décembre 

6h30-8h15 Synchro 

     13h15-14h15 Loisir 

 

Mercredi 28 décembre 

6h30-8h15 Synchro 

 

Vendredi 30 décembre 

6h30-8h15 Synchro 

 

REPRISE DES 

COURS NORMAUX 

LE MARDI 3 

JANVIER 


